
КАК ПРИУЧИТЬ РЕБЁНКА
ЧИТАТЬ ЛЕТОМ?

Чтение — это сложный навык. Он не 
совсем такой, как езда на велосипеде,
но их объединяет одна черта:
успешное обучение возможно только 
при постоянной практике. Именно 
поэтому учителя начальной школы дают 
родителям списки книг для чтения летом.
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Ребенок отказывается читать

ЧТО ДЕЛАТЬ?

Даже если вы уверены, что 
• он не устал
• его не зовут друзья поиграть
• он сам не начал игру

ребенок может не захотеть проводить 
время с книгой. 

Не настаивайте. Откройте ее сами
и начните читать вслух, с выражением. 

Ваш энтузиазм (если вы будете показывать 
его каждый день), интересная история, 
красивые картинки сделают свое дело,
и ребенок подсядет к вам, когда вы читаете.



КАК НАДО

КАК НЕ НАДО

Чем выразительнее (то сердито, то испугано, 
то весело) и разнообразнее (то громко,
то шепотом) вы читаете, тем быстрее 
ребенок подойдет посмотреть, что же 
такое вы держите в руках.

Когда ребенок выказал свой интерес
к книге, не пытайтесь сразу же передать
ее ему в руки.

Начните с малого: 
попросите прочитать короткие реплики
в диалоге, или внезапно «забудьте», как 
читается короткое слово. Или попросите 
прокричать как можно громче что-то
из текста — это очень любят мальчики!



Если этот прием не сработал и ребенок
все равно отказывается читать, значит,
время четко озвучить правила:

обязательно ставим таймер

Ты читаешь каждый день по 5 минут

отмечаем перед началом чтения,
где они начинаются и заканчиваются

Ты читаешь 2 предложения

Проявите твердость: обязательно каждый 
день, но только это. Выберите что-то одно: 
время или объем.



Даже если вам пришлось проявить 
твердость, показывайте свой энтузиазм
и хвалите ребенка:

Делитесь с ребенком воспоминаниями, 
какие книги вам и другим членам семьи 
нравились в детстве.

Если вы проводите время в городе, 
сходите в детскую библиотеку, найдите 
свои любимые книги из детства.

Как интересно

Молодец, читаешь, сколько мы договорилисы

КАК НАДО

Искренние эмоции — это то,
что захватывает детей.



Если ребенок видит, как читают родители, 
бабушки и дедушки, это тоже помогает.

Многие взрослые привыкли читать
с планшета, смартфона, но в этом случае 
ребенок просто не может понять, что сейчас 
делает взрослый.

Обязательно покажите и расскажите, 
какую книгу вы читаете в электронном 
виде и чем она интересна.


