
Бережное отношение к природе/экологическое воспитание – подборка книг (от 3 до 14 лет) 

Название/Изд-во Автор Фото Аннотация 

Экологические сказки.  
Спасай планету (3+) 
Издательство: 
 «Clever» 

 

Ульева Елена 

 

Современные дети живут в быстро меняющемся мире. От них 
и от их экологической грамотности будет зависеть сохранение 
планеты. В книге «Спасай планету!» ваш ребенок познакомится 
с барсучком Капризулей, который личным примером вдохновит 
ребенка на экологические подвиги, расскажет, что будет, если 
срывать все цветы и лекарственные растения, что такое Красная 
книга и какие животные в нее занесены, что такое экологический 
долг и Час Земли. 
Серия «Экологические сказки» поможет сформировать 
положительное отношение к окружающему миру, научит детей 
быть милосердными, любить и беречь природу: землю, воздух, 
флору и фауну — а значит, и бережно распоряжаться богатствами 
Земли. 
Задача взрослых — подвести детей к понимаю того, что мы все 
вместе и каждый в отдельности в ответе за Землю и каждый 
может сохранить и приумножить ее красоту. 

Как маленькому человеку 
помочь большой планете (6+) 
Издательство: 
 «МИФ» 

Лилия 
Шабутдинова и 
Ольга Бонитас 
 

 

Восемь простых шагов, которые научат бережнее относиться 
к планете. Доброжелательная книга о проблемах экологии: авторы 
не ищут, кто виноват, а рассказывают, что делать. 
Простые советы будут по силам любому человеку, в том числе 
и ребенку. Книга поможет без стресса ввести в свою жизнь 
экопривычки. 
Будет полезна не только детям, но и взрослым, которые не знают, 
с чего начать свой экопуть. 
Игра «Эколото» подскажет, как заменить одноразовые вещи 
многоразовыми. 
Книга для детей от 7 лет и их родителей, а еще для людей, которые 
хотят позаботиться о природе, но не знают, с чего начать. 

https://www.clever-media.ru/authors/uleva-e/


 

«С заботой о планете» 
Издательство:  
«Феникс-премьер»  

Мария Швецова 

 

Выбор, который мы делаем каждый день, определяет состояние 
планеты, на которой мы живём. Починить вещь или выбросить? 
Взять с собой бахилы или сменку? Покупать воду в пластиковой 
бутылке или налить в свою? При кажущейся незначительности 
подобные решения могут определить будущее человечества. 
Ответственное отношение к планете и её ресурсам нужно 
прививать с детства.  
В коротких увлекательных историях автор рассказывает детям о 
существующих проблемах и возможностях их решения. 
Заботиться о планете может каждый вне зависимости от возраста. 
 

«Спасти планету можешь ты» 
Издательство: 
«Издательский дом Мещерякова»   
 

Джеки Уайнс 

 

Настоящее практическое пособие в форме дружелюбного диалога 
с читателем. В первых главах кратко описываются глобальные 
экологические проблемы, а затем следуют конкретные ответы на 
вопрос «Что могу сделать лично я?».  
Эти ответы касаются почти всех сфер жизни: как покупать в 
магазинах, утилизировать мусор и даже правильно поливать цветы. 
Конечно, авторы не забывают объяснить, в чём именно польза для 
окружающей среды в каждом конкретном случае, и попутно 
рассказывают не самые очевидные факты. Например, что фастфуд 
вреден не только для здоровья, но и для природы, а самый 
безопасный вид транспорта – поезд. Хотя книга не лишена 
некоторой доли императивности, в ней чувствуются искренние 
эмоции автора, который явно переживает за экологию и честно 
рассказывает об этом. 

 



«Как зовут твое дерево?» 
Издательство: 
«Абраказябра» 
 

Антонова 
Катерина 

 

Дерево - удивительный друг. Друг, который готов каждый день 
ждать тебя и рассказывать новые интересные истории. Главное - 
научиться их слушать. Оказывается, деревья тоже умеют общаться, 
делиться едой, растить детёнышей и предлагать защиту. Они 
радуются и болеют, хранят чужие тайны и мечтают. Чтобы 
подружиться с деревом, совсем не обязательно отправляться в лес. 
За окном, во дворе или в ближайшем парке - где-то совсем рядом 
живёт твой необычный будущий друг. Книга, которую ты держишь 
в руках, поможет лучше узнать его. Кстати, как зовут твоё дерево? 
Для младшего школьного возраста. 

«Вам пакет нужен?» 
Издательство: 
«Абраказябра» 

Жанна Андреева 

 

Ежегодно по всему миру покупатели уносят домой от 500 до 1000 
миллиардов пластиковых пакетов. Что случается с ними дальше? 
Полиэтиленовая упаковка отвоёвывает всё больше места на нашей 
планете, захватывая не только мусорные свалки, но и океан. 
Кто готов съесть магазинный пакет на обед? Почему удобный 
полиэтилен так долго разлагается? Как защитить планету от 
полиэтиленового нашествия? 
Для среднего школьного возраста. 
 


